MoExP ==

MOSTRA DE ENSINO, EXTENSAO E PESQUISA
IFRS - CAMPUS 0SORIO

Conhecimento e Integragéo:
Enperimente!

25 e 26 SETEMBRO ONE
€ 2018 ME_ INSTITUTO FEDERAL

P BEN Rio Grande do Sul
OSORIO/RS MW campus Osério

ISSN: 2526-3250

Desenvolvimento de aplicativo na plataforma movel referente ao programa Pr6-Mama da
prefeitura de Osério - RS

Autor(es):

LUCAS JARDIM DA SILVA
Diana Cabral Cavalcanti

Max Carlesso Dos Santos
JOSE PAULO OLIVEIRA FILHO
Bruno Chagas Alves Fernandes

Nivel de Ensino: Ensino Superior
Area do Conhecimento: Extensao - Tecnologia e Producao

Resumo:

A situagéo do aleitamento materno no Brasil ainda esta longe da preconizada pela Organizagao
Mundial da Saude: amamentagdo exclusiva até o sexto més e aleitamento materno com
alimentos complementares até dois anos ou mais de idade (Organizacdao Mundial da Saude,
1994). O Programa Municipal de Aleitamento Materno da cidade de Osoério (Pr6-Mama) € um
programa de iniciativa do Nucleo de Apoio a Saude da Familia — NASF e da Secretaria de
Saude do municipio. Trata-se de um trabalho multidisciplinar que conta com psicéloga,
nutricionista e fonoaudi6logas e tem como objetivo acompanhar maes e bebés nas questdes do
aleitamento materno e desenvolvimento infantil. Com o objetivo de fornecer informacao de
qualidade para todos que assim desejarem, independente de procurar o Sistema Unico de
Salde - SUS, a Prefeitura Municipal de Osério/RS, através da equipe gestora do PRO-MAMA
(Programa Municipal de Aleitamento Materno da Secretaria Municipal de Saude de Osoério)
juntamente com a comunidade académica do Instituto Federal do Rio Grande do Sul — IFRS -
Campus Osério desenvolveu o aplicativo municipal voltado a amamentagao e desenvolvimento
infantil. Ao se cadastrar no aplicativo, o usuario cadastra também crianca(s), informando a sua
data de nascimento. A partir dessa informagéo, o aplicativo mostra para o usuario informagoes
relevantes a idade atual da crianca, como por exemplo mensagens de orientacdo sobre
aleitamento materno, vacinas e desenvolvimento infantii de um modo geral. Entre outras
funcionalidades da aplicacao, destacam-se: Armazenamento de fotos da crianca relacionadas a
cada més de idade; Registro de medi¢cdes de peso, altura e alimentacdo da criangca
regularmente para acompanhar o seu crescimento e desenvolvimento; Registro das datas em
que a crianca atingir marcos importantes do crescimento (como engatinhar, andar, falar);
Acessar duvidas frequentes relacionadas do periodo de amamentagao; e Acessar informacdes
de contato de postos de saude do municipio de Osorio. Nota-se, portanto, que o aplicativo,



como veiculo de comunicacgao e facilitador do acesso a informacéao, gera um impacto positivo na
comunidade osoriense, levando conhecimento e sanando duvidas da populagdo. O aplicativo
visa aumentar os indices de aleitamento materno no municipio e ser referéncia para outros

municipios e programas sociais.
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